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Planting /foryngelse 
 
Før man starter en hogst bør man ha en formening om hvordan skogen skal 
forynges. 
Når det vokser opp nye planter i skogen som tar over etter den gamle 
tregenerasjonen, sier vi at skogen blir forynget. 
 
Foryngelsen kan foregå på tre måter:              

 Planting 

 Naturlig foryngelse  

 Såing            
 
Planting er den mest vanlige foryngelsesmetoden på granmark. Planting er en 
utprøvd metode som gir bra resultat på de fleste marktyper. En vellykket planting gir 
det nye bestandet en rask start, hvilket er særlig viktig på marker med aggressiv 
ugressvekst.  
 
Naturlig foryngelse med frøtrestilling som utgangspunkt brukes ofte på furumark. I 
kombinasjon med markberedning gir dette ofte en god foryngelse. Men en bør ha 
stormsikre frøtrær for at dette skal bli vellykket. 

 
Markberedningen skaper en god vekstplass for planter 
eller grobedd for frø. Vi tilbyr flere ulike 
markbehandlingsmetoder som anpasses etter 
markens forutsetninger.  
 
 

Såing av furu kan være et bra alternativ til planting på en del skogsmarker. Såing er 
nok en mer begrenset metode enn planting. Den nyttes hovedsakelig på furumark 
der det er begrenset med frøtrær. Den kan også brukes i kombinasjon med planting. 
For eksempel ved å markberede på granmark og planting, kunne en ha satt noe 
mindre planter, ved at en sår i hver andre markberdningsflekk. 
 
For å få best mulig resultat er det viktig at foryngelsesmetode tilpasses skogtype og 
at den utføres til rett tid. 
 
Vi i Nortømmer svarer gjerne på spørsmål angående foryngelse. Vi har også 
mannskap til å utføre foryngelsestiltak, om det er ønskelig. Ta kontakt med din lokale 
tømmermegler. 
 


